MEDICINISKA PARBAUDE POLIJA

Pirms tikSanas ar konsulu jaiziet mediciniska parbaude. Zemak ir noraditas adreses, kur veic
medicinisko parbaudi un laboratorijas testus. Imigracijas pieteikuma iesniedzgjiem jauzrada sava pase
katra mediciniskas parbaudes vieta. Gadijuma, ja ir noradits lietas numurs, varat to uzradit, bet tas nav
nepiecieSams. Medicinisko parbauzu rezultati no citiem arstiem vai medicinas iestadeém (arT no tam,
kas atrodas ASV), netiek pienemti. Maksa par veselibas parbaudi ir 250,- PLN ieskaitot maksajumu
par sanemto vakcinaciju izraksta sagatvoSanu. Apmaksu veic saskana ar Iigumu, kas noslegts ar
Savienoto Valstu Vestniecibu VarSava. Par katras nepiecieSamas vakcinacijas izdariSanu tiek ickaseta
papildmaksa. Laboratorijas parbaudeém Baltkrievija, Latvija, Lietuva un Ukraina ir citas cenas.

Laboratorijas testu un veselibas parbauzu izmaksas var mainities. Medictnisko parbauzu rezultati ir
derigi vienu gadu. Vizas izsniegSanas bridi tiem jabit derigiem vismaz seSus méneSus. Ja
medicinisko parbauzu rezultatu deriguma termins ir 1saks, vizas deriguma termin$ tiek saskanots ar
medicinisko parbauzu rezultatu deriguma terminu. Ligavu/ligavainu vizu pieprasitajiem (K
kategorijas vizas), ka arT1 K3, K4 kategorijas vizu pieprasitajiem poteSanas pase nav jaiesniedz , tacu
imigracijas vizu pieprasitajiem ta janem lidzi uz medicinisko parbaudi.

Personam Iidz 15 gadu vecumam nav javeic ne kriiSkurvja rentgenogramma, ne asinsanalize, tacu
vispariga mediciniska parbaude ir vajadziga. Personam, kam ir 15 un vairak gadu, uz medicinisko
parbaudi janem lidzi kriiskurvja rentgenogramma un asins analizu rezultati. Personam, kam ir 15 un
vairak gadu, javeic sifilisa un HIV infekcijas parbaudes (HIV-1/HIV-2 antivielas). Personam, kas
jaunakas par 16 gadiem, jauzrada ambulatora karte. Visiem vizu pieprasitajiem medictniskas
parbaudes veikSanai nepiecieSama viena krasu fotografija (neskaitot fotografijas, kas vajadzigas vizas
pieprasijumam) un pase. Bé€rniem, kas jaunaki par 14 gadiem, uz parbaudi jaierodas ar vismaz vienu
no vecakiem vai ar aizbildni.

Pirms dodieties prom no rentgena laboratorijas, parliecinieties, ka rentgenogramma noraditi $adi
dati: jusu vards un uzvards, pases numurs, rentgenogrammas veikSanas datums, ka art laboratorijas
nosaukums. Gritniecém kriaskurvja rentgenogramma nav vajadziga. Vakcinacijas griutniecém veic
tikai péc vinu velesanas, ka arf tad, ja to ieteicis arsts, tacu t.s. “dzivo vakcinu” izmantosana nav
ieteicama.

Nemiet krtskurvja rentgenogrammu lidzi, celojot uz ASV. Uz véstniecibu rentgenogramma nav
janes.

VARSAVA
RTG

1.Centralne Laboratorium Radiologiczne (Centrala Radiologijas Laboratorija), Var$ava (Srodmiescie),
ul. Warynskiego 9. Informacija pa tel.. (48)(22) 621 2349 vai (48)(22) 625 1590. Atverts no
pirmdienas l1dz piektdienai no 7:00 - 19:00. Maksa par pakalpojumu 57,- PLN apmé&ra jamaksa

laboratorija.

2. Zaktad Radiologii Instytutu Gruzlicy i Chorob Ptuc (Tuberkulozes un Plausu Institita radiologijas
laboratorija) , VarSava (Wola), ul. Ptocka 26 — tel. (48)(22) 431 2116. Maksa par pakalpojumu_80.-
PLN apmeéra jamaksa laboratorija, 39. kabineta. Rentgenogrammas veic no 8:30 - 14:00.
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HIV un sifilisa izmeklé$anas testi — Lai veiktu §is parbaudes, pacientam nav nepiecieSams pirms
tam neest.

1. Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa (Asins un asins terapijas
regionalais centrs), VarSava (Saska Kepa), ul. Nobla 2 (uz Saskas un Zwyciezcow stira), tel.
(48)(22) 514 60 18 vai (48)(22) 514 60 39, (48)(22) 514 60 40 (48)(22) 514 60 41.

Asinis pienemt katru dienu, iznemot sestdienas un svétku dienas no plkst. 7:00 Iidz 14:00. Ja parbaudes
veiktas laika no 7:00 Iidz 13:15, rezultatus var sanemt taja pasa diena no plkst. 12:00 Iidz 14:15; ja
parbaudes veiktas no 8:30, [idz 12:00, rezultatus var sanemt no plkst. 14:00 lidz14:15; ja parbaudes
veiktas péc 12:00, rezultatus var sanemt nakamaja diena no 12:00 Iidz 14:15. Analizu rezultatus var
arT sanemt katru diena no 7:00 Iidz 14:15, iznemot sestdienas un svetku dienas. Maksa par asinsanalizu
veikSanu (HIV-1/HIV-2 antivielas un sifilisa izmekléSanas testi) 46,- PLN apméra jamaksa Centra.

2. Akademia Medyczna, Centrum Diagnostyki i Leczenia Chordb Przenoszonych Droga
Ptciowa (Medicinas akadémija, Diagnostikas un seksuali transmisivo slimibu arstniecibas
centrs), VarSava (Ochota), ul. Koszykowa 82A (netalu no Starynkiewicza laukuma), pirma
stava, talr. (48)(22) 629 3823.

Asinis pienem katru dienu, iznemot sestdienas un svétku dienas no plkst. 8:00 Iidz 14:00. Ja parbaudes
veic no 8:00 Iidz 10:00, rezultatus var sanemt taja pasa diena no 13:00 Iidz 14:00; ja parbaudes veic
pec plkst. 10:00, rezultatus var sanemt nakamaja diena no 13:00 Iidz 14:00 vai péc tam katru dienu no
8:00 [1idz14:00. Maksa par asinsanalizi 50,- PLLN apméra jamaksa institiita.

3. Galvena Rentgena laboratorija (Centralne Laboratorium Radiologiczne), Varsava
(Srodmiescie), Warynskiego 9, talr. (48)(22) 625 77 69, (48)(22) 621 23 49. Darba laiks no
plkst. 7:00 Iidz 19:00 no pirmdienas lidz piektdienai.

Asins paraugus var nodot katru dienu no plkst 7:00 lidz 17:00, iznemot svétdienas un svétku dienas.
Ananlizu rezultatus paraugiem, kas panemti no plkst. 7:00 Iidz 15:00, var sanemt taja pasa diena.
Analizu rezultatus paraugiem, kas panemti no 15:00 lidz 17:00, var sanemt nakamja darba diena.
Analizu rezultatus izsniedz visas darba dienas no plkst. 7:00 Iidz 19:00, iznemot sestdienas un svétku
dienas. Samaksa par asins analizu parbaudi 48,- PLN apjoma maksajama laboratorija.

Veselibas parbaude
Vakcinacijas var veikt pie Siem arstiem vai citas arstniecibas iestades.

1. Dr Ewa Cholewinska, Centrum Medyczne (Mediciiskais Centrs) ,,Delmed”, VarSava (Saska
Kepa), ul. Meksykanska 6 (uz Wandas ielas stiira), tal.(48)(22) 617 15 73 vai (48)(22) 616 2111.
Kabinets strada katru dienu no pirmdienas lidz piektdienai no 8:00 Iidz 20:00. ApmeklI&jums
sestdiena ieprieks japiesaka pa tel. 0-504 242 882, (48)(22) 617 1573 vai 616 2111. No Centralas
Stacijas jabrauc ar 507 autobusu vai no ,,Wschodnia” Stacijas ar 123 autobusu.

2. Dr Marek Kruk, Praktyka lekarsko—stomatologiczna (privata klinika), Varsava (Srodmiescie), ul.
Gornoslaska 24 (aiz€jot no vestniecibas nogriezieties pa kreisi un ejiet 500 m. pa Picknas ielas lidz
Gornoslaskai), talr. (48)(22) 374 2418 vai (48)(22) 617 3021 vai mob. 0-601 214 672. Kabinets
strada no pirmdienas Iidz piektdienai no plkst. 7:30 lidz 16:00. Varat pierakstities katru dienu zvanot
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uz mob. 0601 214 672 vai (48)(22) 617 3021 (7:30-22:00). E-pasts drkruk@poczta.onet.pl. Majas
lapa: www.drkruk.eu

3. Dr Ewa Swoboda-Kopeé, Klinika "Sylfium", Var§ava (Wola), ul. Okopowa 25A m. 7. No Centralas
Stacijas jabrauc ar 22 tramvaju. Uz parbaudi pierakstieties pa tel.(48)(22) 632 1524. Klimika atverta
no pirmdienaslidz piektdienai no 10:00 lidz 19:00 un sestdienas no 10:00Iidz 13:00.

4. Dr Monika Zimna/Dr Andrzej Gajer, Centrum Medyczne (Medicniskais Centrs) ,,Lasermed”,
Varsava (pilsetas centrs), ul. Hoza 58/60 (uz Poznanskas ielas stiira). No centralas dzelzela stacijas
(Dworzec Centralny) parejiet pari ielai (Al.Jerozolimskie) uz viesnicas Mariott pusi, tad, stavot ar
skatu pret viesnicu, pargiezieties pa kreisi, péc tam — pa labi uz Poznanskas ielu (tresa skérsiela).
PierakstiSanas pa mob. tel. : 0-605 911 911 (Dr Zimna) vai 0-602 268 826 (Dr Gajer)vai pa faksu:
(48)(22) 627 1583. Kabinets strada darba dienas no 9.00 lidz 19.00 un sestdienas no 9.00 Iidz 14.00.

KRAKOVA
RTG
1. Pracownia Rentgenowska ,,DIAGAMMED” (Rentgenologijas Laboratorija "DIAGAMMED"),
Krakow, ul. Wislna 9/2. atvérts darba dienas no 8:00 Iidz 18:00 - tel. (48)(12) 421 8951, (48)(12) 422
8554. Personas, kas piesakas uz kriiSkurvja rentgenogrammu no plkst. 8:00 11dz 13:00, rezultatus var
sanemt taja pasa diena pec 14:00; ja rentgenogrammu veic p&c 13:00-16:00, rezultatus var sanemt no
17:00 Iidz 18:00. Laboratorija ir atverta arT sestdienas no 10:00 [idz 13:00. Maksa — 35,- PLN.

2. Spotdzielnia Lekarska (Mediciniskais Centrs), Krakow, Rynek Glowny 37, tal. (48)(12) 422 2933
vai (48)(12) 422 8821. Atverts katru dienu no 7:15 Iidz 17:00. Maksa - 36.- PLN.

HIV un sifilisa izmekleSanas testi —. So parbauZu veik$anai pacientam nav nepiecie$ams pirms tam
neest.

la. Sifilisa izmekleSanas testi: Spotdzielnia Lekarska (Mediciniskais Centrs), Krakow, Rynek
Gltowny 37, talr. (48)(12) 422 2933 vai (48)(12) 422 8821. Laboratorija strada katru dienu, iznemot
sestdienas un svetku dienas no 7:15 Iidz 18:00. Ja analizes nodotas pirms plkst. 12:00, rezultatus var
sanemt taja pasa diena. Maksa par pakalpojumu 21,- PLN apmeéra jamaksa klinikas kase.

1b. HIV izmeklésanas testi: Klinika Chorob Zakaznych A.M. (Mediciniskas Akademijas Infekcijas
Slimibu Klinika), Krakova, ul. Sniadeckich 5, talr. (48)(12) 421 9657. Laboratorija atvérta katru dienu,
iznemot sestdienas un svetku dienas no 8:00 Iidz 13:00. Ja analizes tiek veiktas Iidz plkst. 11:00,
rezultatus var sanemt taja pasa diena. Maksa par pakalpojumu 50 PLN apmera jamaksa sekretariata,
pec tam asins analizes janodod ,,Izba Przyjec”.

2. Asinis analizém pienem ar kardiologiskaja centra Centrum Kardiologiczne "Amicor" (Seit notiek ari
veselibas parbaudes), Krakow, ul. Krakusow 4, talr. (48)(12) 623 4545 vai (48)(12) 623 4555, no 9:00

11dz11:00. Maksa par sifilisa testiem 20,- PLN, par HIV asinsanalizi - 60,- PLN. Rezultatus var sanemt
taja pasa diena pec 14:00.
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Veselibas parbaude

1. Dr Jacek Markiewicz, dr Janusz Otfinowski, dr Piotr Pieniazek, dr Wiestaw Piotrowski
Centrum Kardiologiczne "Amicor" (Kardiologiskais centrs "Amicor"), ul. Krakusow 4, talr. (48)(12)
623 4545 vai (48)(12) 623 4555. No Centralas Stacijas jabrauc ar 14, 24 autobusu vai 4, 8, 13 tramvaju
(no Bronowickas ielas pirmais pagrieziens uz labo aiz Rydla galapunkta).

P&c asins analizu un kriiskurvja rentgenogrammas veikSanas pierakstieties uz pienemsanu pie arsta.
Registracija strada pirmdienas - ceturdienas no 9:00 Iidz 19:00, sestdienas no 9:00 lidz 12:00. Parbaudes
veic pirmdienas, otrdienas, ceturdienas un piektdienas no 14:00 1idz16:00. Parbauzu veikSana
(asinsanalize un veselibas parbaude) aiznem vienu dienu.

2. Dr. Tadeusz J. Russer, Dr. Anna Pospieszalowska-Furtak

Krakovas veselibas centrs un klinika (CenterMed Szpital i Przychodnia), ul. Lazarza 14, Krakova.
Registrattiras darba laiks no plkst.7:00 Iidz 21:00 no pirmdienas lidz piektdienai, kontakttalrunis
(48)(12) 370 82 00.

No centralas dzelzcela stacijas — autobuss nr. 128 un 184 vai tramvajs nr. 9, 11, 13, 22, 29, 50.

Asins analizu parbaudes: HIV infekcijas parbaudei — 24.- zloti; sifilisa parbaudei — 8.- zloti. Asins
analiZu rezultatus var sanemt nakamja darba diena.

Rentgena laboratorija ir atverta no plkst 9:00 Iidz 19:00. Maksajums par rentgena laboratorijas
pakalpojumiem javeic laboratorija. Kad ir pieejami asins analiZzu un rentgena laboratorijas rezultati,
nepiecieSams pierakstities vizit€ pie arsta, kas veiks medicinisko parbaudi.

Veselibas centra iesp&jams veikt arT jebkuru no nepiecieSamajam vakcinacijam.

POZNANA

RTG, sifilisa un HIV testi, ka ar1 veselibas parbaude

Dr Teresa Gertig, Poznanski Osrodek Specjalistycznych Ustlug Medycznych (Poznanas medicinas
specialistu pakalpojumu centrs), Poznan, Al. Solidarnosci 36. Brauciet ar 10. vai 4. tramvaju lidz
galapunktam Winogrady (50 m no klinikas).

Visas parbaudes (laboratorijas testi — sifiliss un HIV, krtiskurvja rentgenogramma, vakcinacijas un
veselibas parbaude) veic vienas dienas laika, ieprieks piesakot apmeklgjumu. Registracijas darba laiks:
no pirmdienas lidz sestdienai no 08:00 Iidz 20:00, tel. (48)(61) 868 2252, mob.tel. 0-601 844 08S.

Kriuskurvja rentgenogramma — 30,- PLN, HIV tests — 28,- PLN, Sifilisa tests — 7,- PLN
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MEDICINISKA PARBAUDE

KIJEVA, UKRAINA
1. Ukrainas Degvielas Rupniecibas Slimnica Kuiniuna Jlikapas Hadronepepo6Hoi [Ipomucst.
Mikolaja Amosova iela 8 ByJI. Mukomu AmMocoBa 8
03110 Kijeva, Ukraina 03110 Kuis , Ykpaina
tel.: [380] (44) 275-4181, 270-2709
MEDICINISKA PARBAUDE MEDICINISKA PARBAUDE
RIGA, LATVIJA VILNA, LIETUVA

Dr. Livija Caune
Pasaules Tirdzniecibas Centra €ka
Elizabetes iela 2 (I-a stava)
Riga, Latvija
tel. (371) 673219 80
mob. tel. (371) 2913 91 15
fax. (371) 6732 19 81

Dr. Richard Cervin
“Medicina Generalis”
Gedimino pr. 1A
LT-2000 Vilnpa, Lietuva
tel. [370] (5) 2613534, fakss [370] (5) 2613537
cell ph.: within Lithuania - 370/8/684-33100
from outside Lithuania — 370/684-33100

Dr. Ruta Dovydaitiene
"Linkime sveikatos"
Polocko 44
LT-01205 Vilna, Lictuva
tel. [370] (5) 2620202,
fakss: (370)( 5) 2154473
cell. ph.: (370) 615 53288

MEDICINISKA PARBAUDE
MINSKA, BALTKRIEVIJA

Medicinas centrs LODE

1 Gikalo iela (metro pietura Yakub Kolas)

Minska, Baltkrievija

Tel. (375)(17) 284 7220 (personam arpus Minskas)
111 (vienigi Minskas rezidentiem)

Majas lapas adrese: www.lode.by
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INFORMACIJA PAR VAKCINACIJAM

Saskana ar ASV imigracijas likumu, dazu kategoriju imigracijas vizu pieprasitajiem pirms
vizas izsniegSanas javakcingjas pret zemak noraditajam slimibam.

Informacija par vakcinam nav vajadziga personam, kas pieprasa K kategorijas vizas
(Iigavu/ligavainu), ka ari K3/K4 kategorijas vizas. Imigracijas vizu pieprasitajiem
informacija par vakcinaciju jaiesniedz kopa ar medicinisko informaciju.

Arstiem, kas veic mediciniskds parbaudes vizu pieprasitajiem, ir jaapliecina, ka vizas
pieprasitajs atbilst visam ar vakcinaciju saistitajam prasibam vai ka medicinisku apsvérumu
del kadu no vakcinam veikt nav ieteicams. NepiecieSamas $adas vakcinas:

ciicinas, masalas, masalinas, bérnu trieka, tetanuss, difterija, garais klepus, B tipa
gripas infekcija, Hepatits A, Hepatits B, véjbakas, pneimonija (plausu karsonis), gripa,
Rota viruss, meningokoka infekcija, cilvéku papilomas viruss, herpes Zoster infekcija.

Lai atvieglotu arsta darbu un lai izvairitos no aizkav€jumiem, pieprasot vizu, Vvizu
pieprasitajiem uz medicinisko parbaudi janem lidzi pot€Sanas pase. Lai sanemtu poteSanas
pasi, paltiidziet to savam arstam. Ja pot€Sanas pases nav, v@stniecibas nozimétais arsts
noteiks, kadas vakcinas nepiecieSamas prasibu izpildei. IpaSos gadijumos vakcinas nav
javeic, ja to ieteicis arsts.

Tikai veéstniecibas noziméts arsts var noteikt, kuras vakcinas mediciniski jums piemérotas. So
Iémumu arsts pienemts, balstoties uz pacienta vecumu, slimibu vesturi un veselibas stavokli
Sobrid.
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