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MEDICĪNISKĀ PĀRBAUDE POLIJĀ 
 
 

 
Pirms tikšanās ar konsulu jāiziet medicīniskā pārbaude. Zemāk ir norādītas adreses, kur veic 
medicīnisko pārbaudi un laboratorijas testus. Imigrācijas pieteikuma iesniedzējiem jāuzrāda sava pase 
katrā medicīniskās pārbaudes vietā. Gadījumā, ja ir norādīts lietas numurs, varat to uzrādīt, bet tas nav 
nepieciešams.  Medicīnisko pārbaužu rezultāti no citiem ārstiem vai medicīnas iestādēm (arī no tām, 
kas atrodas ASV), netiek pieņemti. Maksa par veselības pārbaudi ir 250,- PLN ieskaitot maksājumu 
par saņemto vakcināciju izraksta sagatvošanu. Apmaksu veic saskaņā ar līgumu, kas noslēgts ar 
Savienoto Valstu Vēstniecību Varšavā. Par katras nepieciešamās vakcinācijas izdarīšanu tiek iekasēta 
papildmaksa. Laboratorijas pārbaudēm Baltkrievijā, Latvijā, Lietuvā un Ukrainā ir citas cenas. 
 
Laboratorijas testu un veselības pārbaužu izmaksas var mainīties. Medicīnisko pārbaužu rezultāti ir 
derīgi  vienu gadu. Vīzas izsniegšanas brīdī tiem jābūt derīgiem vismaz  sešus mēnešus. Ja 
medicīnisko pārbaužu rezultātu derīguma termiņš ir īsāks,  vīzas derīguma termiņš  tiek  saskaņots ar 
medicīnisko pārbaužu rezultātu derīguma termiņu. Līgavu/līgavaiņu  vīzu pieprasītājiem (K 
kategorijas vīzas), kā arī K3, K4 kategorijas vīzu pieprasītājiem potēšanas pase nav jāiesniedz ,  taču 
imigrācijas  vīzu pieprasītājiem tā jāņem līdzi uz medicīnisko pārbaudi.   
 
Personām līdz 15 gadu vecumam nav jāveic ne  krūškurvja rentgenogramma, ne asinsanalīze, taču 
vispārīga medicīniska pārbaude ir vajadzīga.  Personām, kam ir 15 un vairāk gadu,  uz medicīnisko 
pārbaudi jāņem līdzi krūškurvja rentgenogramma un asins analīžu rezultāti. Personām,  kam ir 15 un 
vairāk gadu, jāveic  sifilisa un HIV infekcijas pārbaudes (HIV-1/HIV-2 antivielas). Personām, kas 
jaunākas par 16 gadiem, jāuzrāda ambulatorā karte. Visiem vīzu pieprasītājiem medicīniskās 
pārbaudes veikšanai nepieciešama viena krāsu fotogrāfija (neskaitot fotogrāfijas, kas vajadzīgas vīzas 
pieprasījumam) un pase. Bērniem, kas jaunāki par 14 gadiem, uz pārbaudi jāierodas ar vismaz vienu 
no  vecākiem vai ar aizbildni. 
 
Pirms  dodieties prom no rentgena laboratorijas,  pārliecinieties, ka  rentgenogrammā norādīti šādi 
dati: jūsu vārds un uzvārds, pases numurs, rentgenogrammas veikšanas datums,  kā arī laboratorijas 
nosaukums. Grūtniecēm krūškurvja rentgenogramma nav vajadzīga. Vakcinācijas grūtniecēm veic 
tikai pēc viņu vēlēšanās, kā arī tad, ja to ieteicis ārsts, taču t.s. “dzīvo vakcīnu” izmantošana nav 
ieteicama. 
 
Ņemiet krūškurvja rentgenogrammu līdzi, ceļojot uz ASV. Uz vēstniecību rentgenogramma nav 
jānes.  
 
VARŠAVA 
RTG 
 
1.Centralne Laboratorium Radiologiczne (Centrālā Radioloģijas Laboratorija), Varšava (Śródmieście), 

ul. Waryńskiego 9. Informācija pa tel.. (48)(22) 621 2349 vai (48)(22) 625 1590. Atvērts no 
pirmdienas līdz piektdienai no 7:00 - 19:00. Maksa par pakalpojumu  57,- PLN apmērā jāmaksā 
laboratorijā. 

  
2. Zakład Radiologii Instytutu Gruźlicy i Chorób Płuc (Tuberkulozes un Plaušu Institūta radioloģijas 

laboratorija) , Varšava (Wola), ul. Płocka 26 – tel. (48)(22) 431 2116. Maksa par pakalpojumu 80,- 
PLN apmērā jāmaksā laboratorijā, 39. kabinetā. Rentgenogrammas veic no 8:30 - 14:00. 
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HIV un sifilisa izmeklēšanas testi – Lai veiktu šīs pārbaudes, pacientam nav nepieciešams pirms 
tam neēst. 
 

1. Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa (Asins un asins terapijas 
reģionālais  centrs), Varšava (Saska Kępa), ul. Nobla 2  (uz Saskas un Zwycięzców stūra), tel. 
(48)(22) 514 60 18 vai (48)(22) 514 60 39, (48)(22) 514 60 40 (48)(22) 514 60 41. 

 
Asinis  pieņemt katru dienu, izņemot sestdienas un svētku dienas no plkst. 7:00 līdz 14:00. Ja pārbaudes 
veiktas  laikā no 7:00  līdz 13:15,  rezultātus var saņemt tajā pašā dienā no plkst. 12:00 līdz 14:15; ja 
pārbaudes veiktas  no 8:30, līdz 12:00, rezultātus var saņemt no plkst. 14:00 līdz14:15; ja pārbaudes 
veiktas pēc 12:00,  rezultātus var saņemt  nākamajā dienā  no 12:00  līdz 14:15. Analīžu rezultātus var 
arī saņemt katru dienā no  7:00 līdz 14:15, izņemot sestdienas un svētku dienas. Maksa par asinsanalīžu 
veikšanu (HIV-1/HIV-2 antivielas un sifilisa izmeklēšanas testi) 46,- PLN apmērā jāmaksā Centrā. 
 

 2. Akademia Medyczna, Centrum Diagnostyki i Leczenia Chorób Przenoszonych Drogą 
Płciową (Medicīnas akadēmija, Diagnostikas un seksuāli transmisīvo slimību ārstniecības 
centrs), Varšava (Ochota), ul. Koszykowa 82A (netālu no Starynkiewicza laukuma), pirmā 
stāva, tālr. (48)(22) 629 3823. 

 
 Asinis pieņem katru dienu, izņemot sestdienas un svētku dienas  no plkst. 8:00 līdz 14:00. Ja pārbaudes  
veic no  8:00  līdz 10:00,  rezultātus var saņemt tajā pašā dienā  no 13:00 līdz 14:00; ja pārbaudes veic 
pēc plkst. 10:00, rezultātus var saņemt  nākamajā dienā no 13:00 līdz 14:00 vai pēc tam  katru dienu no 
8:00 līdz14:00. Maksa par asinsanalīzi 50,- PLN apmērā jāmaksā institūtā. 

 
3. Galvenā Rentgena laboratorija (Centralne Laboratorium Radiologiczne), Varšavā 
(Śródmieście), Waryńskiego 9, tālr. (48)(22) 625 77 69, (48)(22) 621 23 49. Darba laiks no 
plkst. 7:00 līdz 19:00 no pirmdienas līdz piektdienai. 

 
Asins paraugus var nodot katru dienu no plkst 7:00 līdz 17:00, izņemot svētdienas un svētku dienas.  
Ananlīžu rezultātus paraugiem, kas paņemti no plkst. 7:00 līdz 15:00, var saņemt tajā pašā dienā.  

 Analīžu rezultātus paraugiem, kas paņemti no 15:00 līdz 17:00, var saņemt nākamjā darba dienā. 
Analīžu rezultātus izsniedz visās darba dienās no plkst. 7:00 līdz 19:00, izņemot sestdienas un svētku 
dienas.  Samaksa par asins analīžu pārbaudi 48,-  PLN apjomā maksājama laboratorijā. 

 
 
 

Veselības pārbaude 
 Vakcinācijas var veikt  pie šiem ārstiem vai citās ārstniecības iestādēs. 
 
1. Dr Ewa Cholewińska, Centrum Medyczne (Medicīniskais Centrs) „Delmed”, Varšava (Saska 

Kępa), ul. Meksykańska 6 (uz Wandas ielas stūra), tāl.(48)(22) 617 15 73 vai (48)(22) 616 2111. 
Kabinets strādā katru dienu no pirmdienas līdz piektdienai no 8:00 līdz 20:00. Apmeklējums 
sestdienā iepriekš jāpiesaka pa tel. 0-504 242 882, (48)(22) 617 1573 vai 616 2111. No Centrālās 
Stacijas jābrauc ar 507 autobusu vai no „Wschodnia” Stacijas ar 123 autobusu.  

 
2.  Dr Marek Kruk, Praktyka lekarsko–stomatologiczna (privātā klīnika), Varšava (Śródmieście), ul. 

Górnośląska 24 (aizējot no vestniecības nogriezieties pa kreisi un ejiet 500 m. pa Pięknas ielas līdz 
Górnośląskai), tālr. (48)(22) 374 2418 vai (48)(22) 617 3021 vai mob. 0-601 214 672. Kabinets 
strādā no pirmdienas līdz piektdienai  no plkst. 7:30 līdz l6:00. Varat pierakstīties katru dienu zvanot 
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uz mob. 0601 214 672 vai (48)(22) 617 3021 (7:30-22:00). E-pasts drkruk@poczta.onet.pl. Mājas 
lapa: www.drkruk.eu  

 
3. Dr Ewa Swoboda-Kopeć, Klinika "Sylfium", Varšava (Wola), ul. Okopowa 25A m. 7. No Centrālās 

Stacijas jābrauc ar 22 tramvaju. Uz pārbaudi pierakstieties pa tel.(48)(22) 632 1524. Klīnika atvērta 
no  pirmdienaslīdz piektdienai no 10:00 līdz 19:00 un sestdienās no 10:00līdz 13:00.  

 
4. Dr Monika Zimna/Dr Andrzej Gajer, Centrum Medyczne (Medicīniskais Centrs) „Lasermed”, 

Varšava (pilsētas centrs), ul. Hoża 58/60 (uz Poznańskas ielas stūra). No centrālās dzelzeļa stacijas 
(Dworzec Centralny) pārejiet pāri ielai (Al.Jerozolimskie) uz viesnīcas Mariott pusi, tad, stāvot ar 
skatu pret viesnīcu, pargiezieties pa kreisi, pēc tam – pa labi uz Poznanskas ielu (trešā šķērsiela). 
Pierakstīšanās pa  mob. tel. : 0-605 911 911 (Dr Zimna) vai 0-602 268 826 (Dr Gajer)vai pa faksu: 
(48)(22) 627 1583. Kabinets strādā darba dienās no 9.00 līdz 19.00 un sestdienās no 9.00 līdz 14.00. 

 
 
 
                  

KRAKOVA 
RTG 
1. Pracownia Rentgenowska „DIAGAMMED” (Rentgenoloģijas Laboratorija "DIAGAMMED"), 

Kraków, ul. Wiślna 9/2. atvērts darba dienās no 8:00 līdz 18:00 - tel. (48)(12) 421 8951, (48)(12) 422 
8554. Personas, kas piesakās uz krūškurvja rentgenogrammu  no plkst. 8:00 līdz 13:00, rezultātus  var 
saņemt tajā pašā dienā pēc 14:00; ja  rentgenogrammu veic pēc 13:00-16:00, rezultātus var saņemt no 
17:00  līdz 18:00. Laboratorija ir atvērta arī sestdienās no 10:00 līdz 13:00. Maksa – 35,- PLN. 

 
2. Spółdzielnia Lekarska  (Medicīniskais Centrs), Kraków, Rynek Główny 37, tāl. (48)(12) 422 2933 

vai (48)(12) 422 8821. Atvērts katru dienu no 7:15 līdz 17:00. Maksa  - 36,- PLN. 
 
HIV un sifilisa izmeklēšanas testi –. Šo pārbaužu veikšanai pacientam nav nepieciešams pirms tam 
neēst. 
1a.  Sifilisa izmeklēšanas testi: Spółdzielnia Lekarska  (Medicīniskais Centrs), Kraków, Rynek 
Główny 37, tālr. (48)(12) 422 2933 vai (48)(12) 422 8821. Laboratorija strādā katru dienu, izņemot 
sestdienas un svētku dienas  no 7:15 līdz 18:00. Ja analīzes nodotas pirms plkst. 12:00,  rezultātus var 
saņemt tajā pašā dienā. Maksa par pakalpojumu 21,- PLN apmērā jāmaksā klīnikas kasē. 
 
1b.  HIV izmeklēšanas testi: Klinika Chorób Zakaźnych A.M. (Medicīniskās Akademijas Infekcijas  
Slimību Klīnika), Krakova, ul. Śniadeckich 5, tālr. (48)(12) 421 9657. Laboratorija atvērta katru dienu, 
izņemot sestdienas un svētku dienas no 8:00 līdz 13:00. Ja analīzes tiek veiktas līdz plkst. 11:00, 
rezultātus var saņemt tajā pašā dienā.   Maksa par pakalpojumu 50 PLN apmērā jāmaksā sekretariātā, 
pēc tam asins analīzes jānodod „Izba Przyjęć”. 
 
 
2.  Asinis analīzēm pieņem arī kardioloģiskajā centrā Centrum Kardiologiczne "Amicor" (šeit  notiek arī 
veselības pārbaudes), Kraków, ul. Krakusów 4, tālr. (48)(12) 623 4545 vai (48)(12) 623 4555, no 9:00 
līdz11:00. Maksa par sifilisa testiem  20,- PLN, par HIV asinsanalīzi -  60,- PLN. Rezultātus var saņemt 
tajā pašā dienā pēc 14:00. 
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Veselības pārbaude 
  
1. Dr Jacek Markiewicz,  dr Janusz Otfinowski, dr Piotr Pieniążek, dr Wiesław Piotrowski 
Centrum Kardiologiczne "Amicor" (Kardioloģiskais centrs "Amicor"), ul. Krakusów 4, tālr. (48)(12) 
623 4545 vai (48)(12) 623 4555. No Centrālās Stacijas jābrauc ar 14, 24 autobusu vai 4, 8, 13 tramvaju 
(no Bronowickas ielas pirmais pagrieziens uz labo aiz Rydla galapunkta). 
Pēc asins analīžu un krūškurvja rentgenogrammas veikšanas pierakstieties uz pieņemšanu pie ārsta. 
Reģistrācija strādā pirmdienās - ceturdienās no 9:00 līdz 19:00, sestdienās no 9:00 līdz 12:00. Pārbaudes 
veic pirmdienās, otrdienās, ceturdienās un piektdienās no 14:00 līdz16:00. Pārbaužu veikšana 
(asinsanalīze un veselības pārbaude) aizņem vienu dienu. 
 
2. Dr. Tadeusz J. Russer, Dr. Anna Pospieszalowska-Furtak 
Krakovas veselības centrs un klīnika (CenterMed Szpital i Przychodnia), ul. Łazarza 14, Krakovā. 
Reģistratūras darba laiks no plkst.7:00 līdz 21:00 no pirmdienas līdz piektdienai, kontakttālrunis 
(48)(12) 370 82 00. 
 
No centrālās dzelzceļa stacijas – autobuss  nr. 128 un 184 vai tramvajs nr. 9, 11, 13, 22, 29, 50. 

 
Asins analīžu pārbaudes: HIV infekcijas pārbaudei  – 24.- zloti; sifilisa pārbaudei – 8.- zloti. Asins 
analīžu rezultātus var saņemt nākamjā darba dienā. 
   
Rentgena laboratorija ir atvērta no plkst 9:00 līdz 19:00. Maksājums par rentgena laboratorijas 
pakalpojumiem jāveic laboratorijā. Kad ir pieejami asins analīžu un rentgena laboratorijas rezultāti, 
nepieciešams pierakstīties vizītē pie ārsta, kas veiks medicīnisko pārbaudi.  
 
Veselības centrā iespējams veikt arī jebkuru no nepieciešamajām vakcinācijām. 
 
 
 
 
 

POZNAŅA 
 
RTG, sifilisa un HIV testi, kā arī veselības pārbaude 
Dr Teresa Gertig, Poznański Ośrodek Specjalistycznych Usług Medycznych (Poznaņas medicīnas 
speciālistu pakalpojumu centrs), Poznań, Al. Solidarnosci 36.  Brauciet ar 10. vai 4. tramvaju līdz 
galapunktam Winogrady (50 m no klīnikas). 
Visas pārbaudes (laboratorijas testi – sifiliss un HIV, krūškurvja rentgenogramma, vakcinācijas un 
veselības pārbaude)  veic vienas dienas laikā, iepriekš piesakot apmeklējumu. Reģistrācijas darba laiks: 
no pirmdienas līdz sestdienai no 08:00 līdz 20:00, tel. (48)(61) 868 2252, mob.tel. 0-601 844 088. 
 

Krūškurvja rentgenogramma – 30,- PLN, HIV tests – 28,- PLN, Sifilisa tests – 7,- PLN 
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                          - 
Dr. Ruta Dovydaitiene 

"Linkime sveikatos" 
    Polocko 44 

LT-01205 Vilņa, Lietuva  
tel. [370] (5) 2620202, 

   fakss: (370)( 5) 2154473                     
        cell. ph.: (370) 615 53288 
 
 
___________________________________________________________________________________ 
 

MEDICĪNISKĀ PĀRBAUDE 
MINSKĀ, BALTKRIEVIJĀ 

 
Medicīnas centrs LODE     ООО  « ЛОДЭ» (название мед. центра) 
1 Gikalo iela (metro pietura Yakub Kolas) ул. Гикало 1 
Minska, Baltkrievija      (станция метро: Площадь Якуба Коласа)            
Tel. (375)(17) 284 7220 (personām ārpus Minskas)  Минск, Беларусь 
111 (vienīgi Minskas rezidentiem)   тел.: [375] (17) 284-7220, 
Mājas lapas adrese: www.lode.by   111 (телефон в Минске) 
                    Интернет-сайт: www.lode.by 

MEDICīNISKĀ PĀRBAUDE  
RĪGĀ, LATVIJĀ 

 
Dr. Livija Caune 

Pasaules Tirdzniecības Centra ēka 
Elizabetes iela 2 (I-ā stāvā) 

Rīga, Latvija 
tel.  (371) 6732 19 80 

mob. tel. (371) 2913 91 15 
fax. (371) 6732 19 81 

MEDICĪNISKĀ PĀRBAUDE 
VIĻŅĀ, LIETUVĀ 

 
Dr. Richard Cervin 

“Medicina Generalis” 
Gedimino pr. 1A 

LT-2000 Vilņa, Lietuva 
tel. [370] (5) 2613534, fakss [370] (5) 2613537 

cell ph.: within Lithuania  - 370/8/684-33100 
from outside Lithuania – 370/684-33100 

______________________________________________________________________________________________________________________
 

MEDICīNISKĀ PĀRBAUDE 
 KIJEVĀ, UKRAINĀ 

 
 
1. Ukrainas Degvielas Rūpniecības Slimnīca  Клiнiчна Лiкарня Нафтопереробноï Промисл. 
    Mikolaja Amosova iela 8   вул. Миколи Амосова 8 
    03110 Kijeva, Ukraina       03110 Kиïв , Украïна 
 

 tel.: [380] (44) 275-4181, 270-2709 
 
_______________________________________________________________________________ 
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INFORMĀCIJA PAR VAKCINĀCIJĀM 
 
 
 
 
Saskaņā ar ASV imigrācijas likumu, dažu kategoriju imigrācijas  vīzu pieprasītājiem pirms 
vīzas izsniegšanas jāvakcinējas pret zemāk norādītajām slimībām. 
 
Informācija par vakcīnām nav vajadzīga personām, kas pieprasa K kategorijas vīzas 
(līgavu/līgavaiņu), kā arī K3/K4 kategorijas vīzas.  Imigrācijas vīzu pieprasītājiem 
informācija par vakcināciju jāiesniedz kopā ar medicīnisko informāciju. 
 
Ārstiem, kas veic medicīniskās pārbaudes vīzu pieprasītājiem, ir jāapliecina, ka vīzas 
pieprasītājs atbilst visām ar vakcināciju saistītajām prasībām vai ka medicīnisku apsvērumu 
dēļ kādu no vakcīnām veikt nav ieteicams. Nepieciešamas šādas vakcīnas: 
 
cūciņas, masalas, masaliņas, bērnu trieka, tetanuss, difterija, garais klepus,  B tipa  
gripas infekcija, Hepatīts A, Hepatīts B, vējbakas,  pneimonija (plaušu karsonis), gripa, 
Rota vīruss, meningokoka infekcija, cilvēku papilomas vīruss, herpes Zoster infekcija. 
 
Lai  atvieglotu ārsta darbu un lai izvairītos no aizkavējumiem, pieprasot vīzu,  vīzu 
pieprasītājiem uz medicīnisko pārbaudi jāņem līdzi  potēšanas pase.  Lai saņemtu potēšanas 
pasi, palūdziet to savam ārstam. Ja potēšanas pases nav, vēstniecības nozīmētais ārsts 
noteiks, kādas vakcīnas nepieciešamas prasību izpildei.  Īpašos gadījumos vakcīnas nav 
jāveic, ja to ieteicis ārsts. 
 
Tikai vēstniecības nozīmēts ārsts var noteikt, kuras vakcīnas medicīniski jums piemērotas. Šo 
lēmumu ārsts pieņemts, balstoties uz pacienta vecumu, slimību vēsturi un veselības stāvokli 
šobrīd.  
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